
千葉県歯科医師会 千葉県社会福祉事業団 共催 

日 時 

 

この度、千葉県歯科医師会と千葉県社会福祉事業団で、正しい知識に基づく摂食嚥下指導が受けられ

ることを目指して、標記講演会を開催することとなりました。 

食べる事、飲み込む事の発達の遅れや誤学習による誤嚥を防いで、より安全に食べて頂くにはど

うしたら良いか、分かりやすく解説いたします。摂食嚥下機能の向上には施設職員や家族、歯科医

療従事者等の連携が不可欠です。皆様のご参加を心からお待ちしております！ 

 

  平成 31 年3 月 14 日（木） 

   午前 10 時～12 時（受付開始：9 時 30 分） 

 

  日本大学 松戸歯学部 障害者歯科学講座 

   教授 野本 たかと 先生 
   

  摂食嚥下機能の正常発達と発達期障害児者への対応 
  

 

摂食機能の発達は，おおよそ 1 歳～1 歳半の間に完成するといわれています。摂食機能は，乳

幼児期の様々な体験学習が感覚刺激となって発達します。しかしながら，発達期の障害児者ではこ

れらの学習不足あるいは誤学習などによって摂食嚥下機能に問題が生じています。「丸飲みしてし

まう」，「あまり咬まない」，「食事中にむせる」などの臨床症状は，誤嚥や窒息の危険性が高まって

しまいます。それらを防止するためには，再度正しい学習をすることによって正常発達へと近づけ

ることが重要となります。 

摂食機能の正常発達過程を知ることは，障害児者の摂食場面での問題点を把握する上で重要で

あります。摂食機能の発達について，1995 年に昭和大学の向井美惠先生が学会誌に報告した「摂

食機能の獲得の 8 段階」は簡便でかつ分かりやすく，その段階での特徴的な動きや症状，それに

対する指導法などがわかりやすく記されており，私の診療科のみならず多くの場で摂食に何らかの

問題のある障害児者のみならず健常者に対しても用いられています。 

 そこで，摂食機能の正常発達と発達期の障害児者への対応についてお話しさせて頂き，発達期

の障害児者が“おいしく，楽しく，安全”に食べるための一助になれば幸いです。 
 

 

  袖ケ浦福祉センター２階ホール 

  （〒299-0298 千葉県袖ケ浦市蔵波 3108-1） 

 

  無 料（定員 100 名）   

 

講 師 

内 容 

会 場 

参 加 費 



  

       

(1) 電車ご利用の場合 

    ＪＲ内房線 長浦駅下車 

【路線バス利用の場合】 

   長浦駅南口(イオン側)ロータリー ２番乗り場から「のぞみ野南行き｣に乗車，｢槇の実

特別支援学校前｣下車，会場まで徒歩４分。 

 

   ※路線バス時刻表（参考） 

        ◇ご来場の場合 

      長浦駅発 ９：１４   ～   槇の実特別支援学校前着 ９：２３ 

        ◇お帰りの場合 

          槇の実特別支援学校前発１２：１６  ～   長浦駅着 １２：２５ 

 

 (2) 自家用車ご利用の場合 

      館山自動車道 姉崎袖ヶ浦インターを降りて５分   

 

 

 

 

会 場 ア ク セ ス 



  

 

「摂食嚥下に関する講演会」申込書 

 

 

フ リ ガ ナ 

氏      名 

 

職   種 

 

備   考 

１  
  

２  
  

３  
  

４  
  

５  
  

所   属  

所属先住所 

〒    ― 
 

 

 

 

 ※勤務先の場合は勤務先名称を記入してください。 

 
 

ＴＥＬ         ―        ― （ 自宅 ・ 勤務先 ・ 携帯 ） 

ＦＡＸ         ―        ―  

備 考 欄  

 

※ 研修会開催日の 1 週間前【3 月 7 日（木）】までにＦＡＸまたはメールにてお申込みください。 

※ キャンセルする場合は必ずご連絡ください。【ＴＥＬ：０４３８－６２－２７２２（代表）】 

 

 

 

 

 

（申し込み 問い合わせ等窓口） 

千葉県袖ケ浦福祉センター診療室  担当 石井 または 今井           

℡ ０４３８－６２－２７２２（代表）  

   

 

【千葉県歯科医師会企画担当】 

千葉県歯科医師会担当理事：小宮あゆみ 

千葉県歯科医師会担当事務：西脇有紗 

（申込先） 

ＦＡＸ：０４３８－６０－８６８１ 

メールアドレス：shinryoushitu@mx7.ttcn.ne.jp  

 

 

 


